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VEDCI SRF ODMITLI TVRZENI, ZE POUZIVANI
SOLARIi ZVYSUJE RIZIKO RAKOVINY

Forum pro vyzkum Slune¢niho Zareni

Tvrzeni Mezinarodni Agentura pro Vyzkum Rakoviny (IARC) tykajici se
opalovani v solariu zvySeného rizika rakoviny bylo odmitnuto Férem pro

vyzkum Slunecniho Z&feni (SRF) jako nespravné a matouci.

Zprava, kterou publikovala IARC, ‘Umélé UV zafeni a rakovina kuze tvrdi:
“opalovani v solériu pfed 35 rokem ZzZivota zvySi riziko rozvoje rakoviny o
75%".

Konference pofadana SRF s mnozstvim mezinarodnich, vysoce postavenych
védcu a specialist na efekt UV zareni plsobici na lidské zdravi potvrdila, ze
toto tvrzeni je matouci. Dr. Frank de Gruijl z oddéleni dermatologie
medicinského centra Leidenské University v Holandsku fika, “Je extrémné
obtizné, ne-li nemozné, oddélit riziko rakoviny vyplivajici z opalovani na slunci
a v solariu. K oddéleni rizik bychom museli pfinejmensim stejnou mérou
prihlizet k obé&éma faktoraim. BohuZel, je nemozné urcit vystaveni slunci v
béZzném Zivoté s nutnou presnosti. Ke stanoveni ndhodného spojeni mezi
vystavovani UV zéafeni v solariu a vyskytu rakoviny ocurrence, studie mohou
ukazat zda zde dochazi k poméru mezi davkou zareni a vlivem na pokozku a
zda vystaveni UV zafeni z minulosti m& veétsi vliv na rozvoj rakoviny nez

soucasné opalovani.”

Pod hlavickou neziskové organizace Forum pro Vyzkum Opalovani, ktera
zamysSli poméahat a podporovat vyzkum pasobeni UV zéfeni, fika: “Je jasné,
Ze je zakofenéna vira mezi IARC a ostatnimi starSimi ¢leny védecké komunity
poukazujici na vztah mezi opalovani v solariu a rizikem rakoviny. Kampané

za verejné zdravi a politika mGZze mit zadjem na shrnuti tohoto typu zprav.



VéFime, Ze je velmi dllezita spravna prezentace informaci a komunikace mezi
zainteresovanymi agenturami. Vime, Ze pfi opalovani se vystavujeme UV
zafeni s rizikem zarudnuti kGize. Opalovani v solariu mize pfispivat k riziku

rakoviny, ale opalovani méa daleko vice faktor(.”

Zprava rovnéz Kkritizované spole¢nosti IARC pro vynechani jednani o
dilezitosti Siroce zamérené evropské studie o solariich a uvadi: “studie
Lucemburského institutu zdravi financovaného z fondd EU: opalovani v
solariu a riziko rakoviny mezi 18-49 lety, ve srovnanim s pozdé&jSim
opalovanim v solariu a opalovani na slunci zaznamenal 622 pfipadd rakoviny,
ze vzorku 649 zkoumanych obyvatel v Sesti evropskych zemich. Mira
Nebyla prokazana zadna fakta dokazujici vztah mezi opalovanim v solariu a
rakovinou, Zadny navrh doporu¢eného davkovani, nebyly prezentovany
osoby, které pfiznaly vic nez 35 hodin opalovani v solariu, nebo se opalovali
déle nez 19 let pfed testovanim. Studie byla uzaviena s tim, Ze vztah mezi
opalovanim v solariu a rakovinou skute¢né existuje, ale pouze okrajova. V
SRF, véfime, Ze tato studie muze mit zajisté vliv na ukon&eni vyzkumu IARC

a zbyva otazka, proc to bylo vynechano?”

pro vice informaci navstivte webové stranky www.sunlightresearchforum.eu

Poznamky:

1 UpIné znéni zpravy IARC — Vystavovani se umélému UV zéfeni a rakovina kize —
stahujte z www.sunlightresearchforum.eu

2 Forum pro Vyzkum Slunecniho Zafeni je neziskova organizace zalozena v Holandsku.

3 Cil Féra pro Vyzkum Slunecniho Zareni pomaha prezentovat, |ékaiské a védecké
informace ohledné primérného UV zareni na Clovéka. Poskytuje dobu, Casto po
desetileti, na nové védecké objevy pfijimani a pfizplisobovani se nejdfive hlavni Casti
védeckého vyzkumu a nakonec I politiky. Chceme zkratit tento ¢as na minimum.
Vyzkum mize vést ke zlepSeni porozuméni efektu UV zareni na lidské zdravi a bude
dostupny verejnosti bez zbytecnych prodlev. Doufame, Ze politici poskytnou spravné
informace na kterych narodni zdravotni politika I jednotlivci ziskaji lepsi informace o
svém zivotnim stylu.

Nové vyzkumy a dobré napady na zmirnéni UV zareni opalovani v solariu a pfirodniho
opalovani budou prezentovany a probirany ve Foru pro Vyzkum Slune¢niho Zareni
lidmi, ktefi pracuji ve zdravotnictvi, na univerzitach a v zurnalistice.

31. éervenec 2009



